
Die Vorteile eines achtsamen Arbeitsplatzes
Unsere Trainingsprogramme sorgen für nachhaltige Veränderungen auf allen Ebenen:

Mallorca Soul – Unternehmens
Trainingspakete für bewusste

Transformation

In der heutigen schnelllebigen Geschäftswelt sind Stress, Burnout 
und fehlende Verbindung innerhalb von Teams allgegenwärtig. Bei 
Mallorca Soul gehen wir über herkömmliche Trainingsansätze hinaus 
und entwickeln maßgeschneiderte Lösungen, die dein Unternehmen 
inspirieren, stärken und nachhaltig verändern.

Unsere Programme unterstützen Unternehmen dabei, Resilienz, 
Kommunikation und Wohlbefinden von Mitarbeitern und
Führungskräften zu fördern – und das an einem bohemian-chic 
Rückzugsort im Naturschutzgebiet nahe Palma – einem Ort, an dem 
Natur, Ruhe und kreative Inspiration aufeinandertreffen.

Warum braucht dein Unternehmen ein
bewusstes Arbeitsumfeld?



Unser Standort bietet einen geschützten Raum für Reflexion und Weiterentwicklung – fernab vom Alltag, 
nah bei sich selbst.

Mallorca Soul wurde geschaffen, um echte Transformation 
zu ermöglichen – nachhaltig, inspirierend und praxisnah.

Kontaktiere uns für ein individuelles Angebot!
info@mallorcasoul.com | www.mallorcasoul.com

Für Führungskräfte, Teams oder CEOs ist Mallorca Soul der ideale Ort, um:
Sich aus alten Mustern zu lösen und neue Wege zu finden

Stress zu reduzieren und mentale Klarheit zu gewinnen
Mit frischer Energie und neuen Impulsen in den Arbeitsalltag zurückzukehren

Individuelle Beratung
Wir analysieren gemeinsam mit deinem Team 
die Herausforderungen, Ziele und Chancen 
deines Unternehmens.

Flexible Durchführung
Online, vor Ort oder als inspirierendes 
Retreat auf Mallorca.

Maßgeschneiderte Programme
Unsere Trainings sind exakt auf eure 
Bedürfnisse abgestimmt.

Nachhaltige Wirkung
Follow-up-Sessions sichern den 
langfristigen Erfolg.

So arbeiten wir zusammen

Mallorca – Inspiration & Transformation in einzigartiger Umgebung

Neue Perspektiven gewinnen
In einer entspannten Umgebung entsteht 
Raum für echte Innovation.

Meditation & Achtsamkeit erleben
Innere Ruhe finden in unserem Zen-Garten.

Neue Energie tanken
Mit Blick auf das Meer, im Jacuzzi oder im 
Salzwasserpool.

Bewusst genießen
Nahrhafte vegetarische Mahlzeiten im 
bohemian-chic Garten.


